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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования  

5 класс ФГОС ООО 

муниципального общеобразовательного учреждения- основной общеобразовательной 

школы п.Водопьяновка  

на 2022-2023 учебный год 

 
1. Общие положения. 

 Учебный план основного    общего   образования    МОУ - ООШ  п.Водопьяновка 

для 5 класса на 2022-2023 учебный год является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объём обязательной нагрузки учащихся, нормативы финансирования. 

.    1.2.Учебный план для 5 класса МОУ-ООШ п.Водопьяновка на 2022/2023 учебный 
год разработан на основе перспективного учебного плана ФГОС ООО третьего 
поколения. 
    1.3.Содержание и структура учебного плана 5 класса определяются 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ-ООШ 
п.Водопьяновка, сформулироваными  в Уставе МОУ-ООШ п.Водопьяновка, 
ФГОС ООО третьего поколения. 
   1.4.Нормативно-правовую основу разработки учебного плана для 5 
класса   МОУ-ООШ п.Водопьяновка составляют: 
-Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ « Об образовании 
в Российской Федерации » (часть 5 статья 12).  

--Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 
-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2021 г. № 2). 
-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодёжи»  

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 №28) 
 -СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021г. 
-Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N544н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 
общего, основного  общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)".(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550). 
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утв. приказом 
Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015, зарегистрировано в Минюсте России 
01.10.2013 N 30067. 
--Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
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основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства

 просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года № 254; 

- Письмо Минобнауки России от 19.01.2018 №08-96 «О    методических 
рекомендациях». Методические рекомендации для органов исполнительной 
власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса 
реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 
светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России». 

- Распоряжение Министерства Просвещения РФ от 01.11.2019 №NP -109 от 
01.11.2019 года Об утверждении методических рекомендаций для органов 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации и 
общеобразовательных организаций по реализации Концепции 
преподавания предметной области «Технология» в образовательных 
организациях РФ, реализующих основные образовательные программы. 
- Письмо Минобрнауки России и Департамента государственной политики в 
сфере воспитания детей и молодёжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ». 

- Информационное письмо Министерства образования Саратовской 
области от 29.11.2019 г №01-26/9018 О реализации Концепции 
преподавания предметной области «Технология». 

- Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 
области, регламентирующие деятельность образовательных организаций 
региона; 
- Устав МОУ-ООШ п.Водопьяновка 
- Основная образовательная программа основного общего образования МОУ-
ООШ п.Водопьяновка 
1.5. 5 класс МОУ - ООШ  п.Водопьяновка в 2022-2023 учебном году работает в следующем 

режиме: 

 продолжительность учебного года –34учебных недель; 

 продолжительность учебной недели – 5дней; 

 обязательная недельная нагрузка учащихся – 5 кл. – 29ч. 

 продолжительность урока – 45 минут. 

1.6.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 
участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 
части определена составом учебных предметов обязательных предметных 
областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 
запросами и отражающие специфику МОУ-ООШ п.Водопьяновка. 

1.7. Часть учебного плана в 5 классах, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива образовательной организации. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части; 
-введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 
деятельности обучающихся, направленные на реализацию 



индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 
социальным заказом. 

1.8.Часы, отводимые на внеурочную деятельность обучающихся, 
используются на реализацию дополнительных образовательных программ, 
программ социализации обучающихся, воспитательные программы. 

                            2.Учебный план основного общего образования (5 класс). 

 2.1.Учебный план 5 класса соответствует требованиям ФГОС ООО, 
утвержденных приказом Мин просвещения России от 31.05.2021 № 287.  
 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 
учебную нагрузку в соответствии с требованиями к учебной нагрузке при 5-ти 
дневной рабочей неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно- эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 
предметов, учебных курсов. 
В учебный план включены учебные предметы следующих 
образовательных областей: 
Предметная область «Русский язык и литература» включает 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература»  

Во  исполнении ч.6 ст.14ФЗ 273 (ФЗ317) изучение родного языка из числа языков 

народов РФ, в т.ч.русского языка как родного осуществляется  в рамках свободного 

выбора языка по заявлениям родителей ( законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Запроса от родителей  на обучение родного языка, 

литературного чтения на родном языке не поступило. 

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательные 
учебные предметы «Иностранный язык»(3 часа): немецкий язык и 
«Второй иностранный язык».(нет заявлений от родителей, законных 
представителей) 
В предметную область «Математика и информатика» включен 
обязательный учебный предмет «Математика» (5 часов). 
Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит 
из обязательных учебных предметов «История» (2 часа),  «География» 

(1 час). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 
«Музыка» (1 час) и «Изобразительное искусство» (1 час). 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология» (2 часа). 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами 
«Физическая культура» (3 часа) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» реализуется в 5 классах через курс «Духовно-
нравственная культура народов России», 1 час в неделю (предмет 
ДНКНР). 
2.4. Часть , формируемая участниками образовательных отношений. 

            Курс «Обществознание» вводится с целью  более раннего формирования 

убежденности в необходимости защищать правопорядок правовыми способами и средствами, 

умений реализовывать основные социальные роли в пределах своей дееспособности. Кроме того, 

открывается возможность освоения приемов работы с социально значимой информацией, её 

осмысления; развития способностей обучающихся делать необходимые выводы и давать 

обоснованные оценки социальным событиям и процессам; развития социального кругозора и 

формирования познавательного интереса к изучению общественных дисциплин уже в раннем 

подростковом 0возрасте. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная (текущая и годовая) 



аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся МОУ-ООШ п.Водопьяновка 

   . Промежуточная аттестация в 5 классе в 2022 – 2023 учебном году проводится  в 

следующих формах и по следующим предметам: 

 

Класс Предмет Форма аттестации 

5 Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Математика Контрольная работа 

По решению педагогического совета в качестве  аттестационных испытаний могут 

быть учтены результаты ВПР. 

 

 

 

                                          3.Недельный учебный план на 2022-2023учебный год 

МОУ- ООШ п.Водопьяновка 
на уровне основного общего образования в рамках 

федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество 
часов в 
неделю/год 

                           Обязательные предметы  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 

 Литература 3/102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0 

 Родная литература (русская) 0 

Иностранные языки Иностранный язык ( немецкий) 3/102 

 Второй иностранный язык 0 

Математика и информатика Математика 5/170 

 Информатика - 

Общественно- научные 
предметы 

История 2/68 

 Обществознание 0 

 География 1/34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - 

 Химия - 

 Биология 1/34 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Духовно-нравственная 
культура народов России 

1/34 

Искусство Музыка 1/34 
 Изобразительное искусство 1/34 

 



Технология Технология 2/68 

Физическая культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- 

 Физическая культура 3/102 

Итого: 28 
Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Общественно- научные 
предметы 

Обществознание 1 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5- 
дневной учебной неделе, СанПиН 1.2.3685-21 

29 

 
 

 

4. Программно-методическое обеспечение 

Предмет Авторы Издательство 

5 класс 
Русский язык М.Т.Баранов,  

Т.А. Ладыженская, 
М.: Просвещение, 2020 г. 

Родной (русский) язык М.Т.Баранов, Т.А. 
Ладыженская, 

М.: Просвещение, 2020 г. 

Литература В.Я.Коровина,  
В.П.Журавлев 

М.: Просвещение,2020 г. 

Родная(русская)  
литература 

В.Я.Коровина, 
 В.П.Журавлев 

М.: Просвещение,2020 г. 

Немецкий язык И.Л. Бим. М.: Просвещение,2020 г  

Математика А.Н.Виленкин Мнемозина, 2020 г. 
История Древнего мира А.А. Вигасин, 

Г. И. Годер 
М.: Просвещение,2020 г. 

Обществознание Л.Н.Боголюбов М.: Просвещение, 2021 
География А.А. Летягин Вентана–Граф, 2020 г. 
Биология В.В.Пасечник М.: Просвещение,2020 г. 
Музыка Е.Д. Критская, Г.П. 

Сергеева, Т.С. Шмагина 
М.: Просвещение, 2020 г. 

Изобразительное 
искусство 

Н.В. Синица.  Вентана-Граф— М.2020 г 

Физическая культура В.И.Лях М.: Просвещение, 2019 г 

Технология Н.В. Синица.  Вентана-Граф, 2019 г. 

 

 

 


